BLAGKGLEGKER

Rezept: Rotes Zwiebel Chutney

Zutaten:

1kg rote Zwiebeln

1 Essloffel Olivenol

200g brauner Zucker

100ml Rotwein

100ml Aceto Balsamico Rot

1 Lorbeerblatt

Meersalz nach Bedarf und Geschmack

Zubereitung:

Zwiebeln in feine Ringe schneiden und im Olivendl andinsten. Zucker, Rotwein, Balsamico
und das Lorbeerblatt zugeben. Alles ca. 15 Minuten einkochen lassen und mit Meersalz
abschmecken. In Schraubglaser flllen und auf den Kopf stellen bis die Glaser komplett
erkaltet sind.

Anmerkung:
Vielen herzlichen Dank an ,,Alexs Firefood“ fiir dieses tolle und leckere Rezept!

Meine Erlebnisse mit dem Ugly Drum Smoker — Leckeres BBQ!
www.blackundlecker.com | kontakt@blackundlecker.com
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